ILOLANSANOMAT

KESA JATKUKOON SYYSKUUSSAKIN
llolansalossa on koottu syksyn viikko-
ohjelma kansiin. Noutakaa omanne INFON
esitetelineesta tai tiskilta! Syksy kannattaa
aloittaa osallistumalla ainakin yhteen uuteen
tapahtumaan, aika kuluu paremmin ja saa
uusia tuttavia!

RISUT JA RUUSUT- asiakaspalautteita on
hyva saada jatkuvasti, kiitos niistd. Risuista
voimme oppia ja tarkistaa toimintaamme.
Ruusuista tulee hyva mieli ja jaksamme
paremmin palvella ilolla. Viimeisen puolen
vuoden aikana eniten risuja tuli
la&kepoikkeamista. Suhteessa laakejakoihin
niitd on vahan, mutta yksikin on toki liikaa.
Olemme parantaneet jatkuvasti
toimintatapoja, rauhoittaneet jakelutiloja ja
kouluttaneet tyontekijoitamme. Tyo jatkuu!
Kiitosta keraa eniten ruokamme, se onkin
todella hyvaa ja jokaiselle sopivaa!

TYONTEKIJAVAIHDOKSIA; Infossa
tyoskenteleva palveluohjaajan sijainen
Jaana on lopettanut Salvan palveluksessa
ja Henna kotipalvelunohjaajan sijainen
paattaa tydsuhteensa syyskuun alussa.
Uusina sairaanhoitajan sijaisina ovat
aloittaneet Susanna Purtsi ja Tea Jalonen.
Vakituisesta henkildkunnasta 12 on aitiys-
hoito tai muilla lomilla, 24,5 % vaestamme.
Lyhytaikaisia poissaoloja on etenkin
hoitohenkilékunnalla runsaasti. Pyrimme
toimimaan talléinkin sopimustemme
mukaan. Kiitos teille ymmarryksesta!

Syysterveisin ILOLANSALON VAKI

PALVELUKESKUS
ILOLANSALON
ASUKASTIEDOTE

SYYSKUU

llolansalon toiset
Pihafestarit-
kekkerit parhaasta
paasta- kiitos
mukanaolleille!
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Kuukauden taidenayttelyssa aulassa Silkkisryhma ja
Elsi Pohjavirta: "Luonnon véarien kauneutta”

HUOM! Aamunavaus klo 8.30 joka ARKlaamu
Ravintolasalissa, tervetuloa kuuntelemaan paivan
ajankohtaiset asiat ja aamujumpalle! Ei edellyta
aamiaisen syomista.
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Musta kuula-peli, Vanha Sali klo 13.30, maksuton
Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2€
SILKKIS- ryhma, silkkimaalaajat kokoontuvat Paivékammarissa klo 14 -

BINGO klo 10.30 Vanha Sali, klubikortti/2 €

Silkkimaalausryhman avoimet ovet klo 9.30-12.00 Paivékammarissa, tule
katsomaan lankojen varjaysta ja langan syntya!

Riitta Muuro myy kortteja paaaulassa klo 10 - 13.

Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali, maksuton

Puuhapiiri klo 13, K-kerros, Paivakammatri, jutellaan ja tehdaan kasitoita
yhdessé, maksuton
llolansalo Kino Kabinetti Kielossa klo 17, elokuva tarkentuu myéhemmin

Ailin runo- ja monitoimipiiri klo 10, AINO-koti
ASUKASILTA “kahvia ja korppua” klo 18 Vanha Sali

Ei sanomalehtikatsausta! Ensi viikolla normaalisti.

Manun tuolijumppa klo 10.30 Vanha Sali, maksuton

Lukuryhma klo 13 Kabinetti Kielo, maksuton

Kimppakavely (ei ohjaajaa) 1ahto Ilolansalon paaovelta klo 14.30, maksuton

Laakari talossa (Sallab) alk. klo 12.30. Ajanvaraus Seniorineuvolasta, p.
88364
Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2

Seniori Shop vaatemyynti klo 10-14 aulassa
BINGO klo 10.30 Vanha Sali klubikortti/2€
llolansalo Soi — Paavo ja Yrjo Teuri esiintyy Ravintolasalissa klo 14.30

Lauantain Toivotut klo 13 Vanha Sali

Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali, maksuton

Jalkahoitaja talossa klo 8.30 alkaen. Ajanvaraus info tai p. 300
Puuhapiiri klo 13 K-kerros, Paivakammari, jutellaan ja tehdaan kasitoita
yhdessa, maksuton

Verensokerimittaus (2 €) klo 8-10 Seniorineuvolassa ilman ajanvarausta
Hengelliset laulut klo 13 Vanha Sali, maksuton
ASUKASILTA kahvia ja korppua” klo 18 Vanha Sali, seurustelua, peleja!
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Sanomalehtikatsaus kabinetti Kielossa klo 9.30 — kaydaan lapi kuluneen
viilkon sanomalehtid, tervetuloa erityisesti heikkonékdiset

Tuolijumppa klo 11.00 - 11.30 Vanha Sali,
maksuton

Sadonkorjuutori klo 11 — 14 Ravintolan
terassilla, sateella sisatiloissa

Lukuryhma klo 13 Kabinetti Kielo, maksuton
Kimppakavely (ei ohjaajaa) 1ahto Ilolansalon
paaovelta klo 14.30, maksuton
Seurakuntakerho diakoni Pirjo Harstisen
johdolla Palvelukodissa klo 14.30

Ikaakatemia klo 17.30—-19.00 Ravintolasalissa FM Veli-Matti Rissanen
luennoi aiheesta "Antiikin elamanfilosofia”’, maksuton

Kausiklubi Helin johdolla klo 10.30 kabinetti Tammi, klubikortti/2 €
Musta kuula-peli, Vanha Sali klo 13.30, maksuton
Muistin aarreaitta-ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2€

BINGO klo 10.30 Vanha Sali, klubikortti 2/€

Riitta Muuro myy kortteja paaaulassa klo 10 - 13.

SALVAvisa klo 14 Ravintolasali, ryhmaétietovisailua, paikalle voi tulla yksinkin,
ryhmiin mahtuu aina mukaan! Maksuton — HUOM! VALTAKUNNALLINEN
KISA TURUSSA 4.10. IiImoittaudu joukkueeseen ja kannattajaksi mukaan!

TT0Y

Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali, maksuton
Niilin Liljat — itdmainen tanssiesitys klo 15 ravintolasali *

Puuhapiiri klo 13 K-kerros, Paivakammatri, jutellaan ja tehdaan

kasitoita yhdessa, maksuton

Muistiviikon teemaluento "Arki muistisairaan rinnalla” # Muistiliitto
klo 17-18 Ravintolasalissa, Muistiyhdistyksen Sari Nyrhinen

Verenpaineen mittaus klo 9 — 11 Seniorineuvolassa, maksuton
Ailin runo- ja monitoimipiiri klo 10, AINO-koti
ASUKASILTA “kahvia ja korppua” klo 18 Vanha Sali, seurustelua, peleja!

Sanomalehtikatsaus kabinetti Kielossa klo 9.30 — kdydaan lapi kuluneen
viilkon sanomalehtid, tervetuloa erityisesti heikkonékdiset!

Tuolijumppa klo 11.00 Vanha Sali, maksuton (Ei Manun jumppaa!)
Lukuryhma klo 13 Kabinetti Kielo, maksuton

Kimppakavely (ei ohjaajaa) l&hto llolansalon p&éovelta klo 14.30, maksuton

Tmi Hopea Helma vaatemyynti klo 10.30 paaaulassa
Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2€
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pe 23.9. Muistineuvola, muistihoitajan vastaanotto
Seniorineuvola,
ajanvaraus etukateen Kirsi Haapala p.
044 721 3372,
asukaspuhelin 88 372, maksullinen
BINGO klo 10.30 Vanha Sali klubikortti/2€
Veteraanituokio klo 13 Risto Lietepohjan johdolla, aiheena "Syksyn ty6t maa-
ja kotitaloudessa” Vanha Sali, yhteistydssa Salon sotaveteraanien kanssa
Virkistava musiikkituokio — eldkeliiton vapaaehtoiset laulattavat ja liikuttavat
klo 15 Ravintolasali

la 24.9. Lauantain Toivotut klo 13 Vanha Sali
su 25.9. Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali, maksuton

ma 26.9. Jalkahoitaja talossa klo 8.30 alkaen. Ajanvaraus info tai p. 300
llolansalo tutuksi klo 11 kabinetti Kielossa, puhutaan asumisesta
llolansalossa
Puuhapiiri klo 13 K-kerros, Paivakammari, jutellaan ja tehdaan kasitoita
yhdessé, maksuton

ti 27.9. Sairaanhoitajan vastaanotto alkaen klo 9.00, Seniorineuvola, ajanvaraus p.
88 364, maksullinen
Hengelliset laulut klo 13 Vanha Sali, maksuton
ASUKASILTA “kahvia ja korppua” klo 18 Vanha Sali, seurustelua, peleja
KARAOKETANSSIT klo 17.30-19 Ravintolasalissa Hannu Maattasen
johdolla

ke 28.9. Sanomalehtikatsaus kabinetti Kielossa klo 9.30 — kaydaan l&api kuluneen
viikon sanomalehtia, tervetuloa erityisesti heikkonékdiset!
Kanttorin lauluhetki Ravintolasalissa klo 14.30

to 29.9. Musta kuula-peli, Vanha Sali klo 13.30, maksuton
SILKKIS-ryhma, silkkimaalaajat kokoontuvat paivatoimintatilassa klo 14 ->
Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2€

pe 30.9. BINGO klo 10.30 Vanha Sali, klubikortti 2/€
Riitta Muuro myy kortteja paaaulassa klo 10 - 13.
Sadonkorjuun juhlalounas Ravintola llolansalossa klo 11 — 13.30

Tervetuloa mukaan viikoittaisiin jumpparyhmiin!

Vahvat leidit kuntosaliryhma (kuntoklubikortilla) ma klo 9.30 ja pe klo 9.30
Leiditsumppa (kuntoklubikortilla) ke klo 9.30

Sisulla ja Sydamella kuntosaliryhma (kurssimuotoinen, erillinen osallistumismaksu)
ma klo 11 ja klo 12.45 — ilmoittaudu fysioterapeuteille (Anne 88358, Anu 88355)
Keho ja mieli -tunti (kurssimuotoinen, erillinen kurssimaksu) to klo 13.30 27.10. alk.
Lavis-lavatanssijumppa (kuntoklubikortilla) ma klo 16.00 26.9. alk.

Ikamiesten kuntosaliryhma ke klo 16 - 17

Kuntosali avoinna asukkaille joka paiva, katso vuorot viikko-ohjelmasta!




g Konserttiretki

Jyrki Anttilan 50 v. juhlakonsertti
sunnuntaina 20.11. klo 15.00

teatteri Provinssi, Astrum-keskus
Ohjelmassa operetti- ja musikaalisavelmia

Lippujen hinta on 20 €, lisaksi kyytimaksu.

Sitovat ilmoittautumiset ja paasylippujen maksu
pe 23.9. mennessa llolansalon infoon (p. 02 7213
300). Konserttiin on varattu 20 lippua, joista kolme
on pyoratuolipaikkoja.

Kyytimaksu peritdén erikseen, maksu riippuu osallistujien maarasta.

Tervetuloa mukaan!

RAVINTOLA ILOLASALON
SADONKORJUUTORI

KESKIVIIKKONA 14.9.
KLO 11-14
RAVINTOLAN
 TERASSILLA
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RAVINTOLA ILOLANSALOSSA

SADONKORIJUU-
JUHLALOUNAS

PERJANTAINA
30.9.2016
KLO 11.00 - 13.30

KOTIMAISIA, SYKSYISIA HERKKUJA
TERVETULOA!
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