
ILOLANSANOMAT  
 

Kesä alkaa virallisesti tässä kuussa. Ja Ilolansalossa virallisesti kes-

kiviikkona 5. päivä. Silloin avaamme perinteisen grillikauden. Joka 

kesäkeskiviikko myynnissä on makkaraa ja lettuja. Kesän avajai-

sissa esiintyvät Tuomas Salminen & Kaiho. Tule mukaan. 

Osa virikeryhmistä on jäänyt kesätauolle. Vapaaehtoisemme kerää-

vät voimia kesän ajan ja syksyllä jatketaan taas uusin voimin. Ohjel-

maa on silti koko kesän ajan. Nautitaan kesästä. 

Kuukauden asukas 

-Se alkoi jo kahdeksankymmentäluvun puolivälissä. Ensimmäiset oi-

reet huomasin, kun tärpätti muuttui hajuttomaksi. 

Parkinsonin tauti on ollut osana Timo Poikelan elämää yli kolmekym-

mentä vuotta. Asialle oppii myös nauramaan. 

Seitsemänkymmentäluvun alussa mies muutti Rovaniemeltä Sa-

loon. Hänestä tuli akustiikkasuunnittelija Saloran tehtaille. Ura elekt-

roniikkateollisuudessa ei jäänyt vaatimattomaksi. Tästä kertovat lei-

kekirja sekä seinällä komeileva Yhdysvaltain Patentti- ja Rekisteri-

hallituksen myöntämä patentti keksinnölle, joka kansankielessä tun-

nettiin handsfreena. 

Tämän vuosikymmenen alussa Timon Parkinsonin tauti alkoi voimis-

tua. Vuonna 2014 hän oli ensimmäinen stimulaatioleikkauspotilas 

Tyksissä.  

-Siinä mentiin kalloon sisään reilusti Black & Deckerillä, ei millään 

käsiporalla. Muistoksi sai tällaiset pirun sarvet päähän, Timo nauraa. 

Leikkauksessa 

hänen ai-

voihinsa vietiin 

johtimet, joilla 

niihin ajetaan ta-

saisia sähköim-

pulsseja. Hoito 

on poistanut 

Parkinsonin tau-

din aiheuttaman 

vapinan lähes 

kokonaan. 

Puoli vuotta sit-

ten, Timo muutti 

Ilolansaloon 

Palvelukodin puolelle. Ympärivuorokautinen hoito on osoittanut tar-

peellisuutensa. Viisi vuotta itsestään varoittanut veritulppa iski lo-

pulta miehen keuhkoihin. Paikalla ollut hoitohenkilökunta osasi 

työnsä.  

Nyt hän kirjoittaa kirjaa elämästään. Mukaan tallentuvat niin tarinat 

kuin laulutkin matkan varrelta. Ainakin suurin osa niistä on totta. 

- Itsestäni kirjoitan oikealla nimellä, muut sankarit ovat keksittyjä. Jos 

joku tunnistaa nimensä, se on sitten sattumaa, Timo hymyilee. 

Kirja on tarkoitettu hänen viidelle lapselleen ja kahdeksalle lapsen-

lapselleen.  

-Sekä Kamariherroille. Ja laitetaan se internettiin. Sieltä se onkin sit-

ten vain koko maailman luettavissa. 

 

Iloisin terveisin, Ilolansalon väki 
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Työ tekijäänsä kiittää –
vapaaehtoistyö  

erityisesti  
Kiitos Teille, Salvan  

vapaaehtoiset!  



KESÄKUU ILOLANSALOSSA   

 

Aamunavaus klo 8.30 joka arkiaamu Ravintolasalissa. Kerromme päivän ajankohtaiset asiat, 

visailut ja jumppaamme kevyesti yhdessä. Ei edellytä aamiaisen syömistä. 
 

Kesäkuussa Ilolansalon aulassa esillä Liisa Suomisen öljyväritöitä. 
Kuntouttavan työtoiminnan Elämän kirjo -näyttely esillä hallintotoimiston edessä 5.-17.6. 
 

* merkittyihin osallistuminen 2 € tai klubikortilla. 
 
 

la 1.6. Lauantain toivotut Vanha Sali klo 13.00  
 

su 2.6. Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30 
 

ma 3.6. Seniorineuvola: Lääkäri talossa (Pihlajalinna) 
Ajanvaraus 044 7213 364, maksullinen 
Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona  
Varaa aika Ilolansalon Infosta. Hoidon hinta on 40 €. 
Mölkky Sisäpiha klo 10.00 
Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa Salissa 

 Ulkoilua yhdessä pääovelta klo 14.30 
 Lähde ulkoilemaan yhdessä muiden kanssa 
 

ti 4.6. Kesäkukkien myynti Sisäpiha klo 10.00-12.00 
Puutarha Vesterinen tuo pelargoniat, neilikat, Karjalan neidot sekä muut kesäkukat 
myyntiin suoraan Ilolansaloon. Tule ostamaan omat kukkasi kesän iloksi. 
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00 

 

ke 5.6. Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00 
Lukuryhmä Kabinetti Kielo klo 13.00 
Kesän avajaiset Ravintolan terassi klo 17.00-18.00 
Kesä avataan Ilolansalossa virallisesti. Tuomas Salminen & Kaiho esiintyvät. 
Grillistä myynnissä makkaroita ja lettuja. Samalla juhlitaan Ilolansalo II synty-
mäpäiviä.  
Kesä-heinäkuun ajan joka keskiviikko on terassilla grilli lämpimänä. Tule  
nauttimaan makkarasta, letuista, hyvistä ystävistä ja kesästä. 
Juttelutuokio E-rapun 4. kerroksen aula klo 18.00 
Tule tapaamaan Ilolansalon naapureita ja juttelemaan keskiviikkoillan ratoksi. 

 

to 6.6. Modasol-vaatemyynti Pääaula klo 10.30-14.00 
Aivotreenit* Kabinetti Koivu klo 14.30 

 

pe 7.6. Riitta Muuro myy kortteja Pääaula klo 10.00-13.00 
Bingo* Vanha Sali klo 10.30 

 Ilolansalo soi: Evergreen jazzorkesteri Ravintola Ilolansalo klo 14.30 
 

la 8.6. AmWay Pääaula klo 10.00-14.00 
 Myynnissä monipuolisia kauneudenhoito ja puhdistustuotteita. 

Uulu: Säveliä Suomesta Vanha Sali klo 14.00 
Suomalaista ja ulkomaista kansanmusiikkia esittelevä kiertue tulee nyt ilahduttamaan 
Ilolansaloon. Tule mukaan tutustumaan perinteiseen musiikkiin eri puolilta maailmaa. 

 

su 9.6. Helluntai 
Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30 

 

ma 10.6. Mölkky Sisäpiha klo 10.00 

Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa Salissa 

 Ulkoilua yhdessä pääovelta klo 14.30 
 Lähde ulkoilemaan yhdessä muiden kanssa 
 

ti 11.6. Laulukööri Vanha Sali klo 13.00 
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00 

 
  



KESÄKUU ILOLANSALOSSA    

 
 

ke 12.6. Lukuryhmä Kesätauolla 
Peliklubi Kabinetti Joutsen klo 10.00-11.30  
UUSI RYHMÄ. Tule pelaamaan kortti-, lauta-, muisti- ja tietovisapelejä yhdessä. Ter-
vetuloa tutustumaan ja pelaamaan. 
Manun jumppa Vanha Sali klo 11.00 
Silkkis-kädentaitoryhmä Päivätoimintatila klo 15.00 
Kesäkeittiö Ravintolan terassi klo 17.00-18.00 
Herkuttele grillin kesäherkuilla, makkaroilla ja letuilla. 
Juttelutuokio E-rapun 4. kerroksen aula klo 18.00 
Tule tapaamaan Ilolansalon naapureita ja juttelemaan keskiviikkoillan ratoksi. 

 

to 13.6. Aivotreenit* Kabinetti Koivu klo 14.30 
 

pe 14.6. Muistineuvola muistihoitajan vastaanotto, maksullinen  

Ajanvaraus etukäteen Kirsi Haapala 044 721 3372 
Etuusneuvola Seniorineuvola klo 10.00  
Bingo* Vanha Sali klo 10.30 
Pelletaikuri Tonto Ravintolasali klo 14.30 
Luvassa sirkusesitys täynnä pelleä ja taikuria. 

 

la 15.6. Lauantain toivotut Vanha Sali klo 13.00  
 

su 16.6. Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30 
 

ma 17.6. Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona  
Varaa aika Ilolansalon Infosta. Hoidon hinta on 40 € 
Mölkky Sisäpiha klo 10.00 
Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa Salissa 

 

ti 18.6. Riitta Muuro myy kortteja Pääaula klo 10.00-13.00 
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00 

 

ke 19.6. Seija Kantola vaatemyynti pääaula klo 10.00-14.00 
Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00 
Kesäkeittiö Ravintolan terassi klo 17.00-18.00 
Herkuttele grillin kesäherkuilla, makkaroilla ja letuilla. 
Juttelutuokio E-rapun 4. kerroksen aula klo 18.00 

 

to 20.6. Aivotreenit* Kabinetti Koivu klo 14.30 
 

pe 21.6. Juhannusaatto 
 Juhannuslounas Ravintolasali klo 11.00-13.30 

Keskikesän juhlan kunniaksi tarjolla uusia perunoita ja uunilohta. 
 Juhannussoitantaa Ravintolasali klo 14.30 
 Hannu Määttänen musisoi juhannusaaton ratoksi. 

Juhannussauna lämpiää A-rapun K-kerroksessa  
Naiset klo 16.00-18.00 ja miehet klo 18.00-20.00 

 

la 22.6. Juhannuspäivä 
 Lounaalla tarjolla naudanrintaa ja punaviinikastiketta. Tule herkuttelemaan. 
 

su 23.6. Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30 
 

ma 24.6. Mölkky Sisäpiha klo 10.00 

Sateen sattuessa Bocciaa Vanhassa Salissa 
 

ti 25.6. Seurakunnan leiripäivä Leirikeskus Naarila klo 9.00-16.00 
Lähde mukaan iloiselle päivälle Naarilaan. Luvassa yhdessäoloa, keskustelua, ruo-
kailua ja laulua sekä saunomismahdollisuus. Lähtö Ilolansalosta klo 9.00. Paluu noin 
klo 16.00. Ilmoittautuminen 14.6. mennessä infoon. 
Laulukööri Vanha Sali klo 13.00 
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00 

 
  



KESÄKUU ILOLANSALOSSA   

 
 

ke 26.6. Peliklubi Kabinetti Joutsen klo 10.00-11.30  
UUSI RYHMÄ. Tule pelaamaan kortti-, lauta-, muisti- ja tietovisapelejä yhdessä. 
Manun jumppa Vanha Sali klo 11.00 
Ilolansalo laulaa Ravintolasali klo 14.30 
Kari Niemisen johdolla yhteislaulua. 
Kesäkeittiö Ravintolan terassi klo 17.00-18.00 
Herkuttele grillin kesäherkuilla, makkaroilla ja letuilla. 
Juttelutuokio E-rapun 4. kerroksen aula klo 18.00 

 

to 27.6. Aivotreenit* Kabinetti Koivu klo 14.30 
 

pe 28.6. Bingo* Vanha Sali klo 10.30 
 Ilolansalo soi: Markku Peimola & Henna Rajaniemi Ravintolasali klo 14.30 
 

la 29.6. Lauantain toivotut Kesälomalla  
 

su 30.6. Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30 
 
 

kesäkukkien  

myynti 

Tiistaina 4.6. klo 10.00-12.00 sisäpiha 

Kesän avajaiset keskiviikkona 5.6. klo 17.00 

Myynnissä lettuja ja makkaraa 

Pihlajalinnan lääkäri 
Geriatri Sanna Maula vastaanottaa Palvelukeskus  

Ilolansalossa kerran kuukaudessa Ajanvaraus Seniorineuvolasta 044 7213 364 

Lääkärin vastaanottokäynnin yhteydessä laskutetaan lisäksi sairaanhoitajan vastaanottokäynnin hinta. 

Geriatrin vastaanottohinnasto Ilolansalossa Kotikäynti enintään 60 minuuttia 150 €, yli-

menevältä osalta 40 € per alkava 15 minuuttia  Kotikäynti enintään 30 minuuttia 92 €  

 Kotikäynti enintään 45 minuuttia 125 €  C-lausunto 114 € käyntimaksun lisäksi  B-lau-

sunto 114 € käyntimaksun lisäksi  Laajennettu ajoterveystarkastus 117 € käyntimaksun li-

säksi  Puhelu tai pienen asian hoito, ilman vastaanottoa laskutetaan ajan käytön mukaan 15-

45 €  Edunvalvontalausunnot laskutetaan ajankäytön mukaan kotikäyntihinnaston mukaisesti 

 Kantamaksu 1,50 € lisätään jokaiseen käyntiin  eReseptimaksu 0,90 € per resepti  

 


