ILOLANSANOMAT

lloista alkanutta vuotta llolansalon ystavat. Vuoden alka-
essa on aina toiveikas ja uudistunut olo. Yhdistyksemme,
Salva ry:n perustamisesta on kulunut 20 vuotta. Se on
pitka aika tai lyhyt aika — miten vaan. Itse mukana olleena
ihmettelee, miten nopeasti aika on kulunut ja miten monen-
laista olemme saaneet aikaan. lhmettelyyn ei ole nykyaan
paljon aikaa, vaan eteenpain on mentava. llolansalon val-
mistumisestakin on kulunut jo 16 vuotta — uudemman yk-
sikdnkin jo seitseman vuotta. Osa asukkaistamme on viela
alkuperaisia, samoin tyontekijoistammekin.

Palveluesite ja -hinnasto on voimassa tammikuun lop-
puun. Helmikuun alussa voimaan tulee uusi hinnasto ja
hinnankorotukset maaliskuussa. Hintoja tarkastellessa
hallituksemme huomasi, ettd monet hinnat ovat olleet jo
vuosia entiselladn. Kustannukset sen sijaan ovat kohon-
neet ja erityisesti palkat, joista meidéan palvelumme enim-
makseen koostuvat. Hintoja emme korota kohtuuttomasti,
emmeka ilkeyttdmme, vaan voidaksemme toimia jatkossa-
kin. Salva toimii voittoa tavoittelematta, mutta sen verran
tulosta on saatava, etta lainan korot ja lyhennykset pysty-
tddn hoitamaan. Henkilostéd on myos palkkalistoilla run-
saasti ja tavoitteenamme on joustava, asiakaslahtdinen
palvelu. Tama tarkoittaa mm. sita, ettd tuotamme palvelut
silloin kun toivotte.

Palvelukeskus llolansalon tilat ovat kovalla kulutuksella.
Asunto-osakeyhtitt pitavat tilat kunnossa ja asukasysta-
vallisind. Hyva asua on tavoitteemme ollut alusta alkaen.
Isannoitsijamme Erkki on alusta alkaen ollut mukana ja
tuntee talon paremmin kuin kukaan muu. Minna huolehtii
viihtymisestamme ulkona ja sisalla. Pasi infossa on asuk-
kaiden mukaan tarkein tyontekijamme, avulias ja osaava.
Asukasneuvosto toimii ja tuo viestia asukkailta hallinnolle.
Omaistoimikuntaakin on taydennetty. Meidan kaikkien yh-
teinen toiminta takaa viihtyvyyden llolansalossa.

Asukasneuvoston vaalit lahestyvat. Vield 15.1.
mennessa voi ilmoittautua ehdokkaaksi Koskelan
Helille. Tule sindkin mukaan vaikuttamaan yhtei-
seen asumiseemme taalla llolansalossa.

lloisin terveisin, llolansalon vaki
P.S. Tammikuussa virikeryhmat palaavat taas joulu-

tauolta. Olisiko vuoden alussa hyva aika aloittaa uusi
harrastus? Lahde rohkeasti mukaan.
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Aamunavaus klo 8.30 joka arkiaamu Ravintolasalissa. Tule kuulemaan paivan ajankohtai-
set asiat, visailut ja aamujumpalle. Ei edellyta aamiaisen syomista.

Tammikuussa llolansalon aulassa esilla salolaistaiteilija Viljo Hurmeen kiertonayttely.
*-merkityt osallistuminen 2 € tai klubikortilla

ti 1.1
ke 2.1.

to 3.1.

pe 4.1.

lab.1.

su 6.1.

ma7.1.

ti 8.1.

ke 9.1.

to 10.1.

pe 11.1.

Uudenvuoden péaiva

Tuolijumppa Peruttu N
Lukuryhma Kabinetti Kielo klo 13.00
Anekdootteja tunnetuista suomalaisista naisista. Tule kuuntelemaan. .

Virsivartti ja raamattuhetki Kabinetti Tammi klo 10.15

Aivotreenit* Kabinetti Tammi klo 14.30

Juttelutuokio E-rapun 5. kerroksen aula klo 18.00

Tule tapaamaan llolansalon naapureita ja juttelemaan torstai-illan ratoksi.

Bingo* Vanha Sali klo 10.30

Nanna Susi In the moods Taidemuseo Veturitalli klo 13.00

Yhteisretki Taidemuseo Veturitalliin. Esilla on Suden suurin ja varikk&in nayttely.
llImainen sisddnpaasy. Museolle mennaan kavellen. Lahto llolansalon paaovelta
klo 13.00. limoittautuminen llolansalon Infoon to 3.1. mennessa.
Loppiaistanssit Ravintolasali klo 14.30

Tanssittajana Hannu M&éattanen & Ajokoirat

Itsendisen Suomen laulut Ravintolasali klo 14.30
Sanna Raiséasen johdolla yhteislaulua lapi Suomen menneiden vuosikymmenten.
Toisessa osassa kaydaan lapi lauluja vuosilta 1938-57.
Loppiainen
Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30
Boccia Vanha Sali klo 10.00
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Miesten vuoro Vanha Sali klo 14.00
Vieraana Salon seurakunnan aluekappalainen Miika Rosendahl. .)): }

Laulukdéri Vanha Sali klo 13.00 s'f‘
Ikamiesten kuntosaliryhma Kuntosali klo 17.00

Ryhma palaa joulutauolta. Tule mukaan pitdm&éan kuntoa ylla.

Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 37 €

Manun jumppa Vanha Sali klo 11.00

Lukuryhma Kabinetti Kielo klo 13.00

Virsivartti ja raamattuhetki Kabinetti Tammi klo 10.15

Musta kuula Kabinetti Tammi klo 13.00

Aivotreenit* Kabinetti Tammi klo 14.30

Juttelutuokio E-rapun 5. kerroksen aula klo 18.00

Tule tapaamaan llolansalon naapureita ja juttelemaan torstai-illan ratoksi.

Etuusneuvola Kabinetti Tammi klo 10.00

Vieraina Salon vanhustenhuollosta palveluohjaajat Sirpa Korhonen ja Terhi Lin-
devall kertomassa omaishoidon asioista. Tervetuloa kaikki kiinnostuneet.

Bingo* Vanha Sali klo 10.30

Tule tapaamaan sosionomiopiskelija Jaanaa, joka haluaa myds bingoeméannaksi.
SALVAvisa Vanha Sali klo 13.00

Ryhmatietovisailua, paikalle voi tulla yksinkin, ryhmiin mahtuu aina mukaan.
llolansalo soi: Kielletyt laulut 1918 Ravintolasali klo 14.30

Lauluja Suomen siséllissodan vuodelta Eija ja Erik Suomelan johdolla.
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la12.1.
su 13.1.

ma 14.1.

ti 15.1.

ke 16.1.

to 17.1.

pe 18.1.

su 20.1.

ma 21.1.

ti 22.1.

ke 23.1.

to 24.1.

pe 25.1.

Lauantain toivotut Kabinetti Tammi klo 13.00
Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30
Boccia Vanha Sali klo 10.00

Puuhapiiri Paivakammari kio 13.00 ‘b:‘:*
SENIORINEUVOLA Verensokerin mittaus Klo 8.00—10.00 i""%

SILKKIS-kadentaitoryhma Paivatoimintatila klo 13.00
Hengelliset laulut Vanha Sali klo 13.00

Sirpan kirjallisuuspiiri kokoontuminen paaaulassa klo 14.30
Tule mukaan keskustelemaan kirjoista ja lukemisesta
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Riitta Muuro myy kortteja Paaaula klo 10.00-14.00
Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Lukuryhma Kabinetti Kielo klo 13.00

SENIORINEUVOLA Laakari talossa (Pihlajalinna) klo 12.00-15.00
Ajanvaraus 044 7213 364, maksullinen

Muistineuvola muistihoitajan vastaanotto Seniorineuvola, maksullinen
Ajanvaraus etukateen Kirsi Haapala 044 721 3372

Virsivartti ja raamattuhetki Kabinetti Tammi klo 10.15

Digiklubi klo 13.00 Kabinetti Kielo

Haluaisitko astua internettiin, mutta matkanteko pelottaa? Tule kysymaan neu-
voa yksinkertaisimpaankin ongelmaan. Ota oma tabletti/lappéari mukaan.
Aivotreenit* Kabinetti Tammi klo 14.30

SENIORINEUVOLA: Laakaripalvelut llolansalossa Ravintolasali klo 17.00
Laakari, geriatri Sanna Maula esittelee Pihlajalinnan palveluita asukkaille ja
omaisille.

Juttelutuokio E-rapun 5. kerroksen aula klo 18.00

Tule tapaamaan llolansalon naapureita ja juttelemaan torstai-illan ratoksi.

Bingo* Vanha Sali klo 10.30
llolansalo soi: Minna Kiljunen & haitarimusiikkia Ravintolasali klo 14.30

Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30

Boccia Vanha Sali klo 10.00

Puuhapiiri Paivakammari klo 13.00

Miesten vuoro Vanha Sali klo 14.00

Vieraana entinen kansanedustaja Jouko Laxell.

Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 37 €

SENIORINEUVOLA Verenpaineen mittaus klo 9.00-11.00

Laulukddri Vanha Sali klo 13.00

Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Manun jumppa Vanha Sali klo 11.00
Lukuryhma Kabinetti Kielo klo 13.00

_'( 8
Virsivartti ja raamattuhetki Kabinetti Tammi klo 10.15 -\ /04
Musta kuula Kabinetti Tammi klo 13.00 ? \.'(
Aivotreenit* Kabinetti Tammi klo 14.30 .
Juttelutuokio E-rapun 5. kerroksen aula klo 18.00

Tule tapaamaan llolansalon naapureita ja juttelemaan torstai-illan ratoksi.

Bingo* Vanha Sali klo 10.30

Veteraanituokio: Ladotko Suomen rikkauden lahde? Vanha Sali 13.00
Keskustelua historian tapahtumista Risto Lietepohjan johdolla.

llolansalo soi: Roni Valikangas Ravintolasali klo 14.30
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la 26.1. Lauantain toivotut Kabinetti Tammi klo 13.00
su 27.1. Raamattu- ja virsipiiri Vanha Sali klo 13.30

ma 28.1. Boccia Vanha Sali klo 10.00
Puuhapiiri Paivdkammari klo 13.00
llolansalon kino esittda: Niskavuoren Naiset Kabinetti Joutsen klo 17.00
Hella Wuolijoen menestyssarjan ensimmainen osa. Vanha eménté Loviisan
taistelu Niskavuoren nimen pitdmisesta puhtaana.

ti 29.1. SENIORINEUVOLA Sairaanhoitajan vastaanotto klo 9.00
Ajanvaraus 044 7213 364 Eeva-Kaarina Ikonen, maksullinen
Hengelliset laulut Vanha Sali klo 13.00
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

ke 30.1. Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Lukuryhma Kabinetti Kielo klo 13.00
llolansalo laulaa: Rosvo-Roope Ravintolasali klo 14.30
Yhteislaulua Suomi-Filmeista tutuin savelin.
Ikdakatemia: Viljo Hurme Ravintolasali klo 17.30
Salon Veturitallin museointendentti Pirjo Juuselan johdolla puhetta salolaistaitei-
lija Viljo Hurmeesta. Hurmeen kiertava nayttely on tammikuun ajan esilla Palve-
lukeskus llolansalon p&d&aulassa.

to 31.1. Virsivartti ja raamattuhetki Kabinetti Tammi klo 10.15
Aivotreenit* Kabinetti Tammi klo 14.30
Juttelutuokio E-rapun 5. kerroksen aula klo 18.00
Tule tapaamaan llolansalon naapureita ja juttelemaan torstai-illan ratoksi.

/Asukasneuvostovaalp Osta Salvan kalenteri

Ole mukana llolansalon asukkaiden
toiminnassa. Asukasneuvostossa
paaset vaikuttamaan erindisissa ta-
lon asukkaita koskevissa asioissa.

2019

Asetu ehdolle 15.1. 2019 men-
nessa Heli Koskelalle. /

Itsendisen Suomen laulut

Yhteislaulua Sanna Raisasen johdolla
Vuodet 1938-1957

Lauantai 5.1. klo 14.30
Ravintola Ilolansalo




