ILOLANSANOMAT

ILOLANSALO TUTUKSI ASUKKAILLE

ti 4.4. klo 10 Vanha Sali — aiheena turvallisuus talossa.
Tervetuloa asukkaat, vastikd&dn muuttaneet ja jo
vuosia asuneet. Omaisetkin saavat tulla paikalle.
Olemme aloittaneet uuden ryhman; kerromme
mik& tekee llolansalosta turvallisen paikan asua.
Voit kysya mitd mieltdsi askarruttaa. Paikalla
Salvan hallinnon véake&; Koskelan Heli ja Juntin
Anne ainakin.

SIMAKUTSUT KERROKSISSA

— kutsu tulossa jokaiselle.
Vaikka nyt on lumi maassa, on kevatta rinnassa.
Asukasneuvosto isanndi tilaisuuksia ja paikalla on
myo6s Salvan kotihoidon vékea.

HUHTIKUUSSA muistetaan veteraaneja ja
kotirintamalla sodan elaneita.

- o perinteinen Veteraanijuhlato 27.4. klo
10 Kansallisena veteraanipaivana
ravintolasalissa. Veteraanikuoro laulaa ja
puheen pitda Salvan hallituksen jasen
Marja-Leena Ruostesaari. Tervetuloa kaikki
asukkaat!

- Veteraanituokiossa pe 28.4. klo 13
Vanhassa Salissa Risto Lietepohja kertaa
Suomen historian tapahtumia 100 vuoden
ajalta. Tilaisuus jarjestetaan yhteistytssa
Salon sotaveteraanien kanssa. Kaikki
kiinnostuneet ovat tervetulleita.

lolansalossa aanestettiin aktiivisesti!
- hienoa, etta ilolansalolaiset ovat
esimerkillisia aanestysaktiivisuudessa.

Terveisin Salvan vaki

Kotitalousvahennyksen hakemiseen tarvittava
laskelma toimitetaan Salvan asiakkaille huhtikuun
loppupuolella — Veroehdotuksen palautus 9. tai
16. toukokuuta. Lisatiedot Sini Rajala p. 88367
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HUHTIKUU ILOLANSALOSSA

Aamunavaus klo 8.30 joka arkiaamu Ravintolasalissa. Tervetuloa kuuntelemaan
paivan ajankohtaiset asiat ja aamujumpalle. Ei edellytd aamiaisen syomista.

Aulassa Liisa llveskorven ja Erja Alanderin Muistoja-nayttely 3.4.-31.5.

[ SILKKIS-ryhméan nayttely Hetki kevattd nahtavilla aulassa 31.3. - 4.4, ]

su 2.4. Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali

ma 3.4. Boccia-ryhma klo 10.00 Vanha Sali
Puuhapiiri klo 13.00 K-kerroksen Paivakammari

ti 4.4. Ailin runo- ja monitoimipiiri klo 10.00 Aino-koti
llolansalo tutuksi asukkaille teemana turvallisuus klo 10.00 Vanha Sali
SILKKIS-ryhma klo 10.00-13.00 Paivatoimintatila
Salon Seudun Elainsuojelu ry:n koirat vierailevat klo 14.00 Ravintolasali
Asukasilta klo 18.00 Vanha Sali

ke 5.4. Manun jumppa klo 10.30 Vanha Sali
Lukuryhma klo 13.00 Kabinetti Kielo
Nuoret ennen ja nyt klo 14.00-16.00 Nuorisokeskus Steissi
Suomi 100 — Sukupolvet yhdessa. llolansalo jarjestaa yhteistydssa
Salon kaupungin Nuorten keskus Steissin kanssa tapaamisen entisten
ja nykyisten nuorten valilla. Tervetuloa tutustumaan miten nuoret
kuluttavat aikaansa nykyaan. limoittautuminen Infoon 4.4. mennessa
Seurakuntakerho klo 14.30 Palvelukoti
Kimppakavely (ei ohjaajaa) klo 14.30, lahto llolansalon paaovelta

to 6.4. Raamattupiiri klo 10.30 Tammikabinetti
Perinneruokapaiva klo 11.00-13.30 Ravintolasali, normaalihinnoittelu
Suomi 100 — Syoddaan yhdessa. Joka kuukauden 6. paiva Ravintola
llolansalo juhlistaa satavuotiasta Suomea tarjoamalla suomalaista
perinneruokaa. Huhtikuun perinneruokana herkutellaan hernekeitolla.
Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti/2 €

pe 7.4. BINGO klo 10.30 Vanha Sali, klubikortti/2 €
ILOLANSALO MUSEOVIERAILU Salon taidemuseo Veturitalliin
Esilla tunnetun suomalaisen valokuvataiteilija Heikki Willamon
luontokuvanayttely Myyttinen matka. Museolle kaynti yhndessa
kavellen. Lahto llolansalon pééovelta klo 13.30. Jos tarvitset
avustajan ilmoittaudu infoon 4.4. mennessa.
Riitta Muuro myy kortteja klo 10.00-13.00 Paaaula
Seija Kantonen myy naisten vaatteita ja koruja klo 10.00-13.00 P&aaula
Sen seitseman sortin kahvila klo 14-15 Ravintolasali
Myynnissa maittavia leivonnaisia, makeaa ja suolaista. Poytiintarjoilu.

la 8.4. Lauantain toivotut klo 13.00 Vanha Sali
su 9.4. Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali

ma 10.4. Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 37 €.
Boccia-ryhma klo 10.00 Vanha Sali
Puuhapiiri klo 13.00 K-kerroksen Paivakammari
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ti 11.4.

ke 12.4,

to 13.4.

pe 14.4.

su 16.4.

ma l1l7.4.

ti 18.4.

ke 19.4.

to 20.4.

SENIORINEUVOLA verenpaineen mittaus klo 9.00-11.00

ja Miten huolehtia ihostasi klo 11.00-13.00

Aiheena kauneudenhoitotuotteiden raaka-aineet, vaikutukset seka
hyva tapa huolehtia ihosta. Paikalla mahdollisuus mitata oma
antioksidanttitaso hintaan 20 €. Tilaisuuden jarjestdd NU SKIN.
Hengelliset laulut klo 13.00 Vanha Sali

Sirpan kirjallisuuspiiri klo 14.00 kokoontuminen aulan lukutilassa
Asukasilta klo 18.00 Vanha Sali

Tuolijumppa klo 11.00 Vanha Sali

Lukuryhma klo 13.00 Kabinetti Kielo

Kimppakavely (ei ohjaajaa) klo 14.30, lahto llolansalon paaovelta

IKAAKATEMIA Satavuotiaan Suomi - Hyva vanhuus klo 17.30 Ravintolasali
Psykologi ja filosofian lisensiaatti Pirkko Lahti puhuu vanhuudesta Nyky-Suomessa.

SENIORINEUVOLA Laakari talossa (Sallab) klo 12.00-15.00
Ajanvaraus p. 88 364 /Ikonen

Raamattupiiri peruttu

Musta kuula klo 13.30 Vanha Sali

Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti / 2 €

Pitkaperjantai
Paasiaisen pyhind Ravintola llolansalossa tarjolla paasidisruokaa

1. Paasiaispaiva
Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali

2. Paasiaispaiva
Boccia-ryhma ja Puuhapiiri ovat paasiaistauolla
Tervetuloa mukaan taas ensi viikolla

Ailin runo- ja monitoimipiiri klo 10.00 Aino-koti | Y
SILKKIS-ryhma klo 10.00-13.00 Paivatoimintatila
Asukasilta klo 18.00 Vanha Sali

Manun jumppa klo 10.30 Vanha Sali
Lukuryhma peruttu v L
Ehtoollishartaus klo 14.30 Ravintolasali “M—
Kimppakavely (ei ohjaajaa) klo 14.30, lahto llolansalon paaovelta

SENIORINEUVOLAnN teemapaiva Tunnista vatsakipu klo 10.00
NOVITA vaatemyynti klo 10.30-14.00 pagaula

Raamattupiiri klo 10.30 Tammikabinetti

Nuoret ennen ja nyt klo 14.00-16.00 llolansalo

Suomi 100 — Sukupolvet yhdessa. llolansalo jarjestaa yhteistydssa
Salon kaupungin Nuorten keskus Steissin kanssa tapaamisen
entisten ja nykyisten nuorten valilla. Steissin nuoret vierailevat
llolansalossa ja me puolestamme esittelemme heille oman
nuoruutemme harrastuksia.

Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti / 2 €
KLUBI-ILTA klo 16-18 Ravintolasali

Ravintola llolansalossa tarjolla street foodia, eli taytettyja pita-leipia
ja broiler hot dogeja bataattiranskalaisten kera

Menevaéa musiikkia klo 17-18.
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pe 21.4.

la 22.4.
su 23.4.

ma 24.4.

ti 25.4.

ke 26.4.

to 27.4.

pe 28.4.

su 30.4.

Muistineuvola muistihoitajan vastaanotto Seniorineuvola, maksullinen
ajanvaraus etukateen Kirsi Haapala 044 721 3372, 88 372

Riitta Muuro myy kortteja klo 10.00-13.00 Paaaula

BINGO klo 10.30 Vanha Sali, klubikortti/2 €

SALVAvisa klo 13.00 Vanha Sali

HUOM! Muuttunut aika ja paikka.

Ryhmatietovisailua, paikalle voi tulla yksinkin, ryhmiin mahtuu aina mukaan
ILOLANSALO SOI Kalervo Helenius ja tytot klo 14.30 Ravintolasali
Lauluja kevattunnelmissa

Lauantain toivotut klo 13.00 Vanha Sali
Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali

Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa, tai tarvittaessa kotona
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 37 €.

Boccia-ryhma klo 10.00 Vanha Sali

Puuhapiiri klo 13.00 K-kerroksen Paivakammari

llolansalon Kino esittaa Hymyileva mies klo 17.00 Kabinetti Joutsen
Tarina kaikkien aikojen menestyksekkaimmasta suomalaisnyrkkeilijasta, Olli
Méaesta. Méaki otteli ensimmaéisenad suomalaisena nyrkkeilyn
maailmanmestaruudesta Helsingin Olympiastadionilla vuonna 1962.

SENIORINEUVOLA sairaanhoitajan vastaanotto klo 9.00 alkaen
Ajanvaraus p.88364/ Ikonen, maksullinen

Hengelliset laulut klo 13.00 Vanha Sali

Asukasilta klo 18.00 Vanha Sali

Tuolijumppa klo 11.00 Vanha Sali
Lukuryhma peruttu
Kimppakavely (ei ohjaajaa) klo 14.30, lahto llolansalon paaovelta

Kansallinen veteraanipaiva llolansalossa klo 10 Ravintolasali
Veteraanikuoro esiintyy, puhe Marja-Leena Ruostesaari
Tervetuloa kaikki nostamaan malja 100-vuotiaalle Suomelle!
Raamattupiiri klo 10.30 Tammikabinetti

Musta kuula klo 13.30 Vanha Sali

Muistin aarreaitta -ryhma klo 14.30 Vanha Sali, klubikortti / 2 €

Colosé tuotteita myynnissa klo 10-14 paaaula

Ihonhoitotuotteita miehille ja naisille

BINGO klo 10.30 Vanha Sali, klubikortti/2 €

Veteraanituokio klo 13.00 Vanha Sali

Risto Lietepohjan johdolla. Suomi 100 vuotta.

llolansalo soi — Lauluryma Junkkarit esiintyy Ravintolasalissa klo 14.30

Raamattu- ja virsipiiri klo 13.30 Vanha Sali

Tervetuloa mukaan viikoittaisiin jumpparyhmiin KUNTOSALIIN!

Vahvat leidit -kuntosaliryhma
ma klo 9.30 ja pe klo 9.30 (kuntoklubikortilla)

Leiditsumppa Lavis-lavatanssijumppa

ke klo 9.30 (kuntoklubikortilla) ma klo 16.00 (kuntoklubikortilla)
Sisulla ja Sydamella -kuntosaliryhma Asukkaiden kuntosalivuorot
ma klo 11 ja klo 12.45 (erillinen osallistumismaksu) ma—to klo 17-18 pe klo 16-17

iimoittaudu fysioterapeuteille *Anne 88358, *Anu 88355 la klo 10-11 su klo 9-10




