ILOLANSANOMAT

llolansalon Kulttuuriviikkoa vietetddn tuttuun ta-
paan marraskuussa. Viikon avaa maanantaiaamuna
Salon kulttuuripalvelut ja esiintyméssa ovat Salon
musiikkiopiston nuoret. Aamunavauksissa nautitaan-
kin kulttuurista koko viikon ajan. Viikolla on tarjolla
muun muassa oopperaa ja bluesia. Tiistaina runo-
kahvilassa esitetdan asukkaiden toivomia runoja.
llolansalon kulttuuriviikko 7.-13.11.

llolansalon Kulttuuripassi jaetaan jokaiselle taméan
llolansanomien mukana. Kulttuuripassiin voit merkita
mihin kulttuuritapahtumiin olet osallistunut kulttuuri-
viikon aikana. Liséksi voit antaa arvosanan, mita pi-
dit tapahtumasta. Arvio annetaan tahdilla. Yksi tahti
tarkoittaa, etté et pitdnyt tapahtumasta ja viisi tahtea
tarkoittaa, ettd pidit tapahtumasta todella paljon.
Arvosanasi on tarked, koska sen perusteella tie-
damme millaista ohjelmaa llolansalossa kannattaa
tarjota ja mik& ihmisia kiinnostaa.
Seurakuntavaalien ennakkoaanestys jarjestetaan
Palvelukeskus llolansalossa. llolansalon ennakkoaa-
nestyksessa voivat aanestaa kaikki aanioikeutetut.
Adnioikeutettuja ovat kaikki yli 16-vuotiaat Suomen
evankelisluterilaisen seurakunnan jasenet.
Seurakuntavaalien ennakkoaanestys

11.11. klo 11.00-14.00

Isanpaivan seisovapoyta katetaan perinteiseen ta-
paan Ravintola llolansalossa sunnuntaina 13.11.
Seisova poyta on tarjolla klo 11.00-14.30. Hinta 28
€, lapset 4-12 vuotta 13 €, Salva ry:n jasenet 24 €,
Palvelukeskus llolansalon asukkaille sopimushin-
taan. Suuremmille ryhmille suositellaan pdytava-
rausta 7.11.2022 mennessa Ravintola Ilolansalon
kahvioon, puhelimitse numeroon 044 7213 353, tai
sahkopostilla elina.tuominen@salva.fi. llolansalon
asukkaiden ei tarvitse tehda poytavarausta.
llolansalon puurojuhla on marraskuun lopulla. Kut-
summe kaikki asukkaat ja omaiset mukaan nautti-
maan joulupuurosta, vaihtamaan kuulumisia sekéa
keskustelemaa ajankohtaisista asioista. Joulu tekee
hiljalleen tuloaan, joten marraskuun lopulla puuron-
kin voi jo maistaa. Kutsu llolansalon puurojuhlaan
lahetetaan asukkaille ja omaisille erikseen.
Puurojuhla 29.11. klo 17.30

Terveisin llolansalon vaki

PALVELUKESKUS
ILOLANSALO

Marraskuu 2022

Kulttuuria ja kuntoilua kivojen
kavereiden kanssa.




MARRASKUU

Aloita paivasi aamunavauksella. Aamunavaus jarjestetdén joka arkiaamu
kello 8.30 ravintolasalissa. Aamunavauksessa kuulet paivan ohjelman. Tar-
jolla on myds tietokilpakysymyksid ja aamujumppa. Tule aamunavaukseen
ravintolasaliin tai kuuntele aamunavaus keskusradiosta.

Ravintolassa voit nauttia myds aamiaisen. Terveellinen ja saannoéllinen ruoka
on osa hyvinvointia ja lisda jaksamista.

Marraskuussa llolansalon aulassa nahtavilla Arto Aallon nayttely. Aula on
avoinna joka paiva klo 8.00-18.00.

ti 1.11. Seniorshop myynti Padaula klo 10.00-14.00
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

ke 2.11. Tuolijumppa Vanha sali klo 9.30
Kanttorin lauluhetki Ravintolasali klo 14.00

to 3.11. Kasityo- ja pelikerho Vanha Sali klo 12.30
Aivotreenit Kabinetti Joutsen klo 14.00
llolansalo laulaa Ravintolasali klo 14.00
Yhteislaulua Atte Jantin johdolla

pe 4.11. Bingo Vanha Sali klo 10.30
Musta kuula Kabinetti Joutsen klo 13.00
llolansalo soi: Teija & Kari Ravintolasali klo 14.00

la5.11. Pyhainpaiva
Lauantain toivotut Vanha Sali klo 13.00

ma 7.11. Kulttuuriviikon avaus Ravintolasali klo 8.30
Salon kaupungin kulttuuripalvelut avaa llolansalon kulttuuriviikon.
Salon musiikkiopiston nuoret soittajat esiintyvat.
Sanataiteilija Katihanna Heikkinen esittaa korvarunon.
Boccia Vanha sali klo 10.00
Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Kuvia ja tarinoita kirkoista Vanha Sali klo 14.00
llpo Maattanen esittelee kirkkoja ympari Suomea.
Tule mukaan kertomaan omia kokemuksiasi.
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

ti 8.11.  Kulttuuriviikon aamunavaus Ravintolasali klo 8.30
Tarjolla pianomusiikkia.
Seniorineuvola: Verensokerin mittaus klo 8.00-10.00
Runokahvila Ravintolasali klo 14.00
llolansalo soi: Oopperailta Ravintolasali klo 17.00
Klaus Pennanen ja Veli-Pekka Vaisdnen Suomen
Kansallisoopperasta esiintyvat. Ravintola on auki koko illan.
Asukasilta peruttu
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ke 9.11.

to 10.11.

pe 11.11.

su 13.11.

ma 14.11.

ti 15.11.

ke 16.11.

to 17.11.

Seniorineuvola: Laakari talossa (Pihlajalinna)
Varaa aika etukateen 044 7213 364. Maksullinen.
Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa.
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 45 €
Kulttuuriviikon aamunavaus Ravintolasali klo 8.30
Kuusivuotias Aada soittaa poikkihuilua.

Tuolijumppa Vanha sali klo 9.30

llolansalo soi: Blues-ilta Ravintolasali klo 18.00
Hannu "Vito” Laurinen ja Jouni Kallenautio esiintyvat.
Ravintola on auki koko illan.

Kulttuuriviikon aamunavaus Ravintolasali klo 8.30
Marraskuun kuukauden taiteilija Arto Aalto esittelee nayttelyaan.
Kasityo- ja pelikerho Vanha Sali klo 12.30

Tule pelaamaan peleja tai tekemaan kasitoita toisten kanssa.
Aivotreenit Kabinetti Joutsen klo 14.00

Kulttuuriviikon aamunavaus Ravintolasali klo 8.30

Uutisia kulttuuriviikolta.

Seurakuntavaalien ennakko&anestys

Kabinetti Joutsen klo 11.00-14.00

Nenapaivan bingo Vanha Sali klo 10.30

Joka perjantaiseen tapaan bingo llolansalossa. Bingo on hyvaa vi-
rikettd muun muassa muistin yllapitamiseksi. Osallistuminen bin-
gon kaltaisiin sosiaalisiin tapahtumiin lisd& mielen hyvinvointia.
llolansalo soi: Eino Leinon runoja Ravintolasali klo 14.00
Aulis Kankare esittda Eino Leinon runoja. Valiesiintyjind Kimmo
Haapanen haitarilla ja Sylvi-tytto.

Isanpaivalounas
Lue lis&d& etusivulta.
Raamattu- ja virsipiiri Ravintolasali klo 14.30

Boccia Vanha sali klo 10.00

Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00

Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Tule tapaamaan llolansalon naapureita ja juttelemaan illan ratoksi.

Seniorineuvola: Verenpaineen mittaus klo 9.00-11.00
Ortobio kenkamyynti Pd&aula klo 10.00-13.00
llolansalo soi: Trio A.Aalto Ravintolasali klo 14.00
Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Tuolijumppa Vanha sali klo 9.30
llolansalo soi: Varpuset Pekka Laakson johdolla
Ravintolasali klo 18.15

Kasityo- ja pelikerho Vanha Sali klo 12.30
Aivotreenit Kabinetti Joutsen klo 14.00
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pe 18.11.

la 19.11.

su 20.11.
ma 21.11.

ti 22.11.

ke 23.11.
to 24.11.

pe 25.11.

su 27.11.
ma 28.11.

ti 29.11.

ke 30.11.

Bingo Vanha Sali klo 10.30

Musta kuula Kabinetti Joutsen klo 13.00
llolansalo soi: Lauluryhma Pellat Perni6sta
Ravintolasali klo 14.00

Kannarin pajan Perfect home myynti Padaula klo 10.00-14.00
Esittelyssa joulua ja muuta mukavaa.
Lauantain toivotut Vanha Sali klo 13.00

Seurakunnan tilaisuus Ravintolasali klo 14.00

Boccia Vanha sali klo 10.00

Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00

Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Tule tapaamaan llolansalon naapureita ja juttelemaan illan ratoksi.

Seniorineuvola: Diabetes Kabinetti Koivu klo 10.00
Hilkka Seitz kasityomyynti Pd&aula klo 10.00-14.00
Salvavisa Vanha Sali klo 15.00

Ryhmatietovisailua, paikalle voi tulla yksinkin,

ryhmiin mahtuu aina mukaan.

Asukasilta Ravintolasali klo 18.00

Tuolijumppa Vanha sali klo 9.30

Jalkahoitaja Riitta Paju K-kerroksen hoitohuoneessa.
Varaa aika llolansalon Infosta. Hoidon hinta on 45 €
Kasityo- ja pelikerho Vanha Sali klo 12.30
Aivotreenit Kabinetti Joutsen klo 14.00

Bingo Vanha Sali klo 10.30

llolansalo soi: Junkkarit Ravintolasali klo 14.00

Pitkan linjan lauluryhma kiertd& edelleen ilahduttamassa llolansa-
lon asukkaita. Tule kuuntelemaan kuinka komeasti mieskuoron
laulu edelleen raikaa.

Raamattu- ja virsipiiri Ravintolasali klo 14.30

Boccia Vanha sali klo 10.00
Tuolijumppa Vanha Sali klo 11.00
Juttelutuokio E-rapun 3. kerroksen aula klo 18.00

Muistikahvila Kabinetti Koivu klo 14.00

Puurojuhla Ravintolasali klo 17.30

llolansalon perinteinen puurojuhla kutsuu asukkaat ja omaiset
yhteisen puuropadan aarelle.

Asukasilta Peruttu

Tuolijumppa Vanha sali klo 9.30
Voimamarttojen kasitydomyynti Padaula klo 10.00-14.00
Kanttorin lauluhetki Ravintolasali klo 14.00




